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Checkliste Krankenhausaufenthalt

Um unseren Kunden die Vorbereitungen fiir einen Aufenthalt im Krankenhaus zu erleichtern, stellen wir Ihnen gern
eine praktische Checkliste flir das Krankenhaus zur Verfligung. Diese enthélt sowohl Unterlagen und Dokumente, die
Sie mit ins Krankenhaus nehmen sollten, als auch persénliche Utensilien fiir hre Krankenhaustasche und
Angelegenheiten, die Sie vorab klaren sollten. Unsere Krankenhaus Checkliste erhebt keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit, sondern basiert auf unseren langjahrigen Erfahrungen und soll Ihnen helfen, nichts zu vergessen.

l. Informationen

Name und Adresse des Hausarztes:

Angelegenheit =benétigt | Y] = erledigt:

Name, Adresse und Kontaktdaten eines im Notfall zu informierenden Angehérigen: |:| |:|
Name, Adresse und Kontaktdaten von betreuenden Personen / gerichtlich bestellten Betreuern: |:| |:|
Name, Adresse und Kontaktdaten des ambulanten Pflegedienstes / Pflegeheimes: |:| |:|
Liste der derzeit einzunehmenden Medikamente: |:| |:|
Angaben zur Berufsgenossenschaft (bei Arbeitsunfallen): |:| |:|
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Il. Dokumente und Unterlagen

N

Angelegenheit X = benotigt | = erledigt:

Personalausweis/Reisepass

Einweisungsunterlagen vom behandelnden Arzt
Krankenversicherungskarte

Versicherungsnachweis Krankenhaustagegeldversicherung
Bereits vorhandene Krankenunterlagen (Rontgenbilder, Laborbefunde, Krankenhausberichte)
Zuzahlungsbefreiung der Krankenkasse
Kostenlibernahmeerklarung vom Sozialamt

Impfpass

Allergiepass

Diabetikerausweis

Personalausweis/Reisepass

Organspende-Ausweis

Mutterpass
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Betreuungsverfligung / Patientenverfligung

I11. Personliche Utensilien fiir die Krankenhaustasche

Angelegenheit =benétigt | Y] = erledigt:

Artikel fir die Korperpflege und die Hygiene
Bequeme Kleidung fiir Tag und Nacht, fiir Innen- und AuRenbereiche
Personliche Hilfsmittel (Brillen, Horgerate, Gehhilfen)

Artikel fir die Unterhaltung (Blicher, Musik, Kreuzwortratsel, Schreibgerate)
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Handy oder Smartphone (falls erlaubt)

=» Bitte beachten Sie, dass sie keine Wertsachen mit in das Krankenhaus nehmen sollten.
=» Bei unerwarteten Krankenhausaufenthalten fragen Sie bitte vor Ort nach einer sicheren
Aufbewahrungsmoglichkeit nach.
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IV. Vor dem Krankenhausaufenthalt zu klarende Angelegenheiten

Angelegenheit X = benétigt | I = erledigt:

Information von Angehdrigen, Verwandten, Pflegepersonen, Arbeitgebern, Freunden oder Nachbarn
liber den anstehenden Krankenhausaufenthalt und die voraussichtliche Dauer.

Benachrichtigung einer nahestehenden Person im Falle einer kurzfristigen Einweisung ins Krankenhaus,
die sich dann um Unterlagen und personliche Utensilien kiimmern kann.

Erteilung einer Vollmacht an eine Vertrauensperson im Falle eines langeren Aufenthaltes oder einer
schwerwiegenden Erkrankung.

Errichtung einer Patientenverfligung im Falle einer schwerwiegenden Erkrankung.
Beauftragung einer Person, die sich in Abwesenheit um Post, Wohnung, Haustiere u. A. kimmern kann.
Versorgung von Kindern gewahrleisten.

Sicherstellen, dass wahrend des Krankenhausaufenthaltes weiterhin laufende Kosten wie Miete,
Versicherungen, Telefon abgebucht oder ausgeglichen werden.

Uberpriifung, ob wahrend des geplanten Krankenhausaufenthaltes Termin abgesagt oder verlegt
werden missen.
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Planung fir den Fall, dass nach dem Aufenthalt im Krankenhaus eine Haushaltshilfe oder dhnliche
Unterstltzung erforderlich sein kdnnte.

V. Weitere Angelegenheiten
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